
第27Fpl神奈り!|マスターズ陸上競技選手権大会要項
(雨天決行 )

主  催  神奈川 マスターズ隆 L競技連盟
後  援  神奈川県教育委員会、横担1111市民活力推進局、横浜市体育協会、横浜市陸上競技協会 ,朝 日新 Fn3社横浜総局、

神奈川新聞仕 、

主  管  神奈川マスターズ陸上競技連盟
FI 時   平成 22年 8月 71](■ )
会 場  横浜市営 liノ沢公園 |■ 上競技場(償″1市 神奈川暦:二・l′沢西町31.北部公園緑地事務所

.I｀

EL 045 311 2016)

交通機関  IR横浜駅西日より三ツ法1運動ク
｀
:園 行きバノ、で10分、総合グランド前下車徒歩3分り

ltr営 1出 下鉄(ブ ルーライン):ニツ″t上肛「
「
車徒歩 1う分1,

1,競技開始 "受付開始    1);00      開会式   9;30      競技開始   10;00
2,種  目 。男子 (17fll日 )「トラノクJ60rl■,100nl,2001n,400m,800nt,15001n,3000111(ク ラス60以 F),3000rnW。 50001rl(クラス55以下)

年代別4,イ 100■lIマn   「フ「一′LIく J走高脚L,倖高跳 ,走幅跳,I段謬L,砲丸投 ,円盤投 ,やり投.
・ 女子 (164‐I日 )「トラック」101n,100r■ ,200in,_100nl,800in,3000in(ク ラスう0以 _L),30()OmWり 5000m(ク ラス45以下).

年代別4X100nlR′    「フィールド」走高跳 ,棒高眺,走幅跳 ,三段跳 ,砲丸投 ,円盤投 ,やり投.
3,統技規則・ 競・l■は、平成22年度日本陸上競技 i主盟競技規員1、 日本マスターズ陸上競技連合競技規則、第27回神奈川選手権大会

競技注意事項により実施する.

4,競 1支方法・ 男女別1年齢区分別に選手権者を決める(1年代は、平成22年 8月 7日 現在の年齢を持って5歳亥」みに

男子はSM30(30歳 -ヽ34歳 )～ 宙,0(90歳以 [1)までの13区分 女子は鋼電5(25歳 ～29歳 )～ Vヽ75(75歳 以上)の 11区分とする(

・競技は、参 llll人放により他の年代区分とFl時に実施することがある,、

・ トラック・フ r―ル|ぎ競技で llタ イム・同言己録の出た時は、出生の早い順にllLl位を決めるゥ

5,競技順リキ 。「トラr′ク」(男女共)1500in 100!■ 4001n3000mヽ V6011■ 30001n5000m2001n800m4ズ 1001nR
。「フィーールドJ 跳躍競技  梓高

"L 
三段,り搭 走高眺  走1隔跳

投椰競技  砲丸,投  円盤投  やり投
6,表  彰 ・ 1泣～3位までメグルと賞状、61立 まで賞状を授与する.(当 日必ず持ち帰る二とr郵送はしない)
7,参力n資格・ 51`成 22年神奈川マスクーズ陸 [競技適盟去員登録者 .

・ 平成22年 日本イス,ターズ陸 I競技連合会員青録者.

8,出場条件 。一人3種目までとす4,。 (lFI L´ .リレーは含まない )

9,珍晏カロお| 。    1千重E1   2000111   2F重 F1   3000「 lJ    3+日 日  4C)()〇 1刊         り1/―-   2000 Fr1//J贅 ――ム

ヽリレー中込昔は、lr記・男|1紙専用プ硼∫籠振込取扱票の通信欄に「リレー中込」と記入し.2000円 をiF・加振込み願います。

併せて、チー /、名 .た走者氏名を,葉書・F/ヽ 等ヽ C、 事務局あてお ,差り下さい。

10,中 込方法 。男1紙専用の郵便振 i△取扱票 (二れが申込書になる)に必要事項を記入し́参加料を添え_て郵便局に提出してください。

リレー参加中込は代表者が ll11人_叶 1込とは別に別葉の振 i△取扱票の種 目欄にメニ′バーの名前を記入し参加11卜と共に郵 fF_后

に提出してくだい |.振 l△料は、郵崚/11Jの rヽ「
ン1を利用]すると安くなりますが払込料は依頼者r/7負担となります

=

他都道府県の参力Π者は、Flrttr/222年度会員登録番号を必ず記入して「くださいゥ

Ll′ 申i丞締り]・ 平成22年 6月 25 日 (金)当 日消印有効一度受理した後は、一切の種 日の/7pr更 、iZ金は致しません ,
中込受付はがきを大会前にお送りします1/1で当日持参し受付で提示してNOカード(貸出)とプログラムを受取競技に

参力田して下さいこ終 了
´
後,NOカートは、返去口くださしヽ

12,問 合せ先・ 神奈川―イスターズ陸上競技 i喜盟   問い合わせ先    252-02261目模原市中央区陽光台3316
事予ツ討   ||・

"鳥

言戊彬1 〕l― L´042-758-3995 
「
AX 012-730-5891

言己録′)1司

`」

きウti    諷1録ギ部J陽  1山「
1 麟発   

′
1｀ EI´  0467-79-7966
FAX  0467-79-7967

13,その他  ・ 競技場は、全天候帥装グ)たさ√,.ル イヽクのヒレ′の長さは |ヽラ、ノクI■ 9111111り .T、 フィーノl′ドは 12】nl■り、下とするD
・ 記録は、公認記録となります。

・ 競技中に発 /1し た傷害事故に対し́ては、咤t急処置は行うがそ礎)他に
′́ル てヽは、■催者は一切の責任を負いませんり

一ロスポー・ノ1章害保険 l illll入 します.
。中i△書で得た情報は、フログラムの作成・受付票・成績発表などに使用します。ゴ承知 Fさいの

。駐車場について、有十1の nli車場はよ,り ますが、数に限りがございますθ)で出来て,だけ公共の交j菫機関をゴ利用くださいc

,自 分の回りのゴミは、持 t′帰ってください.                               以上
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